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Introducao

O presente texto tem como objetivo apresentar uma proposta de utilizacédo
clinica das producdes escolares, em especial os cadernos de alunos do ensino
fundamental, para o diagnostico e intervencdo em queixas escolares, sob uma
perspectiva critica. Tal proposta é fruto da realizacdo de estudos etnograficos em salas
de aula da primeira etapa do ensino fundamental de escolas publicas do interior paulista.

Os cadernos escolares sdo objetos indissocidveis da idéia de estudo e educacéo.
S&o suportes de escrita que assumem grande importancia como mediadores materiais de
processos cognitivos e afetivos que se ddo na escola. Da pré-escola a pos-graduacdo, é
possivel encontra-los. O uso é tdo corrente que a sua utilizacdo ndo chega sequer a ser
discutida ou questionada; desse modo, o caderno é um objeto que passou a ser Vvisto
como natural no contexto escolar (Gvirtz, 1999). Como descreve Dancel (2000), os
cadernos estao tdo presentes que acabam por se tornar invisiveis na escola. Fala-se deles
sem que se pense neles (Chartier, 1999). Pais de alunos ndo estranham ou se opdem ao
fato de ter que adquirir cadernos no inicio do ano letivo; professores ndo se relinem para
decidir se utilizardo ou ndo cadernos em seu trabalho com os alunos.

O interesse pelo estudo dos cadernos escolares surgiu em atendimentos
psicoldgicos a criangas com queixas escolares. Nesse enquadre, era possivel identificar
que os cadernos eram instrumentos interessantes para conhecer aspectos da vida escolar
e podiam ser mediadores para o estabelecimento de didlogos com a crianga e com a
familia. No entanto, na Psicologia, eram escassos 0s conhecimentos sobre as produces

escolares. Era necessario constituir referenciais psicolégicos para a compreensdo desses
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materiais e, assim, foi desenvolvido um estudo em busca de conhecer como tomavam
forma esses documentos.

A dificuldade em encontrar caminhos para compreender e retirar informacoes a
partir dos materiais escolares é bastante compreensivel. De modo geral, 0s cursos
voltados para a formacédo de profissionais que atuam no atendimento a queixa escolar
ndo apresentam estas producGes como recursos para o diagndstico e a intervencéo.

Se realizarmos uma busca bibliogréfica, identificaremos a dificuldade de
encontrar trabalhos que abordem o assunto. Alguns dos poucos trabalhos que o fazem
também ndo auxiliam a compor uma abordagem critica de atendimento, dado que
propdem que os cadernos sejam utilizados para a identificacio de ‘disturbios de
aprendizagem’ e de caracteristicas afetivas e de personalidade dos alunos.

Costa (1983, 1993), por exemplo, adota o referencial tedrico-metodolégico da
neuropsicologia e apresenta um trabalho especialmente dedicado ao estudo da escrita no
qual propde que os cadernos escolares sejam um instrumental para a realizacdo de
diagndsticos. Costa (1993) defende a vantagem da utilizacdo dos cadernos, em
comparacao com o uso de testes, para a realizacdo de uma avaliagdo neuropsicoldgica,
apresentando trés argumentos: os cadernos possibilitam o acompanhamento de um
maior periodo de tempo, desta forma revelam manifestacdes que deixariam de aparecer
nos testes; sdo materiais que tém uma linha de continuidade que possibilitaria identificar
se algum ‘desvio’ seria ocasional ou definitivo e, além disso, “a producao do caderno ¢
natural e esponténea, excluindo assim, as possibilidades de vieses da situagao de testes.”
(p. 4) A autora afirma que os cadernos podem ser uma importante ferramenta
diagnostica para a identificacdo de disgrafias, dislexias, afasias e discalculias, por serem
“um dos registros de como o cérebro funciona.” (p. 190)

Outro modo utilizado por psicélogos para atribuir significados aos cadernos e
demais produgdes escolares, considera que “o caderno representa um importantissimo
elemento de projecdo dos estados afetivo-emocionais da crianga” (Costa, 1983), ou que
possa ser uma forma de conhecimento da personalidade do aluno. A partir desta

abordagem, tanto a apresentacdo dos materiais escolares, quanto o seu contetdo passam
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a ser utilizados como base para inferéncias relativas ao funcionamento psiquico da
crianca. Por exemplo, Antunha (1972) propde a seguinte analise: “¢ muito freqiiente que
se encontre cadernos todos rasgados, puidos, riscados, sem capa, com orelhas, cheios de
desenhos perseverativos, tudo revelando desligamento, desprezo, violéncia ou agressao
simbolica.” (p. 157)

Identifica-se que as propostas mais difundidas de analise dos materiais
produzidos na escola compreendem-nos numa mesma chave utilizada para a
interpretacdo dos testes psicolégicos'. Desta forma, consideram-nos reveladores de
aspectos mais ligados a inteligéncia e ao funcionamento neuropsicolégico, ou as
questdes afetivo-emocionais ou de personalidade. Sdo compreendidos de modo
descontextualizado, que desconsidera o conjunto de relagdes e regras em meio as quais
tomam forma as producdes escolares, sendo considerados como producées individuais,
naturais e espontaneas que teriam o poder de espelhar caracteristicas dos alunos.

Diferentemente disso, os estudos realizados em contextos escolares (Santos,
2002 e 2008) indicam que o psicologo disposto a utilizar os cadernos e demais registros
escolares, como ferramenta de trabalho deve considera-los um conjunto de indicios.
Informacdes que devem ser investigadas cuidadosamente junto aos alunos, familias e
professores, buscando identificar em que condi¢bes institucionais, relacionais e

situacionais foram produzidos tais documentos.

Método

Para conhecer a respeito dos cadernos escolares, fez-se necessario adotar uma
abordagem tedrico-metodoldgica que implicasse uma insercdo bastante intensa no
contexto pesquisado. A perspectiva etnogréafica foi eleita como a opgdo mais adequada e
coerente. Como bem detalha Rockwell (1987), a etnografia caracteriza-se por uma
longa convivéncia do pesquisador com o contexto pesquisado. Cabe ao pesquisador

participar dele, observar o cotidiano, conversar com as pessoas a respeito do que vivem,

1 A critica & utilizagdo dos testes psicoldgicos como instrumentos de avaliagdo vem sendo feita, de modo
extenso por diversos autores (Gould, 1999; Patto, 1990 e 2000; Moysés, 2001).
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ou seja, realizar uma observacao participante. E, além disso, € necessario manter um
cuidadoso registro escrito das informac6es obtidas.

O trabalho de cunho etnografico também é caracterizado pela produgdo de um
texto descritivo — chamado por Geertz (1989) de “descrigdo densa” — que tem como
intencdo a explicacdo de uma trama de significacBes que constitui uma determinada
cultura. Geertz (1989) afirma que “a etnografia ¢ descri¢dao densa” (p. 7).

A permanéncia em campo e a convivéncia com as pessoas possibilita algo
fundamental para, realmente, conhecer uma cultura: estabelecer relagfes de confianca
com os informantes. Bosi (2003) aponta que da qualidade do vinculo depende a
qualidade das conversas que podem ser estabelecidas. Os momentos de didlogo com os
participantes da pesquisa s&o momentos privilegiados para checar informagdes e
hipGteses que o pesquisador vai formulando & medida que prossegue o trabalho de
campo (Rockwell, 1987; Andre, 1983).

O estudo a respeito dos cadernos escolares entdo conduzido (Santos, 2002, 2008)
foi dividido em duas etapas. A primeira consistiu no acompanhamento de uma sala de
aula de primeira série do ensino fundamental. No segundo momento, as atencdes
voltaram-se para uma sala de quarta série do ensino fundamental.

O estudo realizado na sala de primeira série foi movido pela curiosidade por
conhecer como as criangas aprendiam a usar os cadernos. Assim, buscou-se uma sala de
aula na qual as criangas estivessem tendo seus primeiros contatos escolares com esse
suporte de escrita. Um espaco interessante para desenvolver o estudo foi encontrado em
uma sala de aula de primeira série na cidade de Hortolandia, municipio no interior de
Séo Paulo que no ano 2000 ainda n&o tinha estruturado sua rede de educacdo infantil.
Assim, foi acompanhado todo o ano letivo da sala de aula de Ana®, uma professora
bastante jovem que vivia sua primeira experiéncia com alfabetizacdo. Com freqiiéncia
semanal foram realizadas observacgdes das atividades da classe.

A pesquisa desenvolvida na primeira série possibilitou importantes avangos no

que se refere ao conhecimento dos bastidores das producdes de registros escolares. No

2 Ana e os demais nomes citados neste artigo sao ficticios.
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entanto, as informacg6es obtidas auxiliavam a compreender especialmente a iniciacdo
dos alunos na utilizacdo dos cadernos. Para compreender como os registros feitos pelos
alunos — tais como cadernos e provas — tomavam forma, a partir dos referenciais da
psicologia escolar, fazia-se necessério continuar o estudo em um momento mais
avancado de escolarizagdo. Assim, alguns anos depois, em 2004, o estudo teve
continuidade na mesma escola, numa sala de aula de quarta série de ensino

fundamental.

Um dos importantes achados da pesquisa: os bastidores dos cadernos,
aquilo que néo é passivel de registro

Conforme foi apontado anteriormente, os cadernos sao materiais que se tornam,
ao longo da trajetoria escolar, registro de aprendizados, retrocessos, tentativas, erros e
acertos. Gvirtz (1999) e Ndvoa (1993) apontam a importancia dos cadernos para a
realizacdo de pesquisas de carater historico, sobre tempos passados, pois neste caso sao
limitadas as possibilidades de se ter acesso aquilo que efetivamente ocorreu. Julia
(2001) defende que as producdes escolares sdo fundamentais para que se tenha acesso a
cultura escolar e atribui aos cadernos de notas tomadas pelos alunos o importante papel
de reconstituir as praticas escolares que a eles deram origem. Hébrard (2001) descreve
os conteudos dos cadernos como “prova irrefutdvel do trabalho realizado”. Ou seja, os
cadernos escolares sdo considerados pelos pesquisadores como importantes fontes de
informacdo sobre o contexto de ensino. Também professores e psicologos clinicos que
trabalnam com queixas escolares utilizam os cadernos como instrumento
psicodiagnostico, ou seja, como forma de ter acesso aquilo que se passa com o aluno,
com seu desenvolvimento e aprendizagem escolares. Estas utilizacbes dos cadernos
conduzem a um importante questionamento: afinal, o que registram e 0 que n&o
registram os cadernos?

A pesquisa, por ora apresentada, ndo se propOe a responder tdo complexa
pergunta. Porém, € possivel apresentar algumas informacgdes que tragam algumas luzes

para tal questdo, em especial no que se refere aos cadernos das séries iniciais. Uma
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situacdo protagonizada por Mateus, um dos alunos da sala de aula de primeira série
estudada, pode ser Util nesta empreitada. Mateus era um aluno que nao primava por
cumprir as tarefas propostas, era mal-visto pela professora e considerado pelos colegas
como um mau aluno. Em uma das Ultimas aulas do primeiro semestre, a professora Ana,

como de costume, colocou na lousa o cabecalho e a frase do dia®, da seguinte forma:

HORTOLANDIA, 03 DE JULHO DE 2000

SEGUNDA-FEIRA

“SOU MUITO CAPRICHOSO E ATENCIOSO COM MEU
CADERNO E MINHAS LICOES”

Em seguida escreveu as letras do alfabeto, uma abaixo da outra formando duas
colunas, com um “DE” a frente de cada uma das letras. Depois de terminada esta etapa,
ela comecou a conversar com a sala de aula, solicitando nomes de animais que
comecgassem com cada uma das letras. Os animais sugeridos pelos alunos eram anotados
na lousa a frente da respectiva letra inicial. Para exemplificar, segue o resultado da

atividade para as primeiras letras do alfabeto:

A DE ABELHA, AGUIA, AVESTRUZ, ARARA, ARANHA
B DE BEIA-FLOR, BALEIA, BURRO, BOTO, BUFALO

C DE CABRA, CAVALO, CACHORRO, CABRITO,
COBRA

D DE DRAGAO, DINOSSAURO, DROMEDARIO

E DE ELEFANTE, EGUA, EMA, ESCORPIAO

Ao final dessa etapa da atividade a lousa estava repleta, para cada letra havia
cerca de cinco nomes de animais. Ana solicitou que os alunos copiassem. Até essa
altura do ano, nédo era habitual a copia de contetdos t&o longos. Mateus iniciou a copia
pelo cabecalho, depois a frase do dia e, finalmente, a atividade propriamente dita. Ele

% A frase do dia era um recurso utilizado, quase que diariamente, pela professora no intuito de promover a
pratica de leitura e escrita e de indicar aos alunos como a escola esperava que eles fossem e procedessem.
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comeca copiando, em coluna, as letras do alfabeto, assim como havia feito inicialmente
a professora, e depois, ainda em colunas, os D’s a frente de cada letra, posteriormente 0s
E’s e, em seguida, as primeiras letras dos nomes dos animais. Ou seja, Mateus
prosseguiu copiando o conteudo da lousa em colunas. Inicialmente, fez o trabalho a que
se propbs sem grandes problemas e copiando corretamente o contelldo de cada coluna,
porém sem levar em consideracdo as linhas. Assim, a coluna de E’s terminava uma
linha abaixo das anteriores, enquanto a coluna com as primeiras letras dos animais
comecava uma linha antes e terminava duas acima. Porém, a medida que Mateus
prosseguia na atividade, essa se tornava crescentemente dificil. Afinal, se a principio era
facil encontrar colunas para copiar, a partir da terceira ou quarta letra dos nomes de
animais era quase impossivel estabelecer colunas no contetdo escrito em linhas na
lousa, conforme as convengdes da escrita ocidental. Ainda assim, era possivel encontrar
na lousa “colunas” correspondentes as colunas escritas por Mateus em seu caderno.
Contudo, a tarefa a que se propds Mateus ficava a cada coluna mais dificil, até que ficou
impossivel de ser realizada. Por fim, diante da dificuldade de encontrar uma forma de
copiar, Mateus desistiu da tarefa. O registro em seu caderno, incompreensivel e repleto
de borrdes, consistia numa série de letras espalhadas a partir das quais sequer era
possivel deduzir uma palavra.

A logica utilizada por Mateus, que de modo algum pode ser considerada
absurda, dificilmente poderia ser abstraida observando-se o registro elaborado por ele.
Facilmente é possivel supor que o aluno tenha feito a atividade com desleixo, descuido
e desinteresse. No entanto, foi com muito esforco que ele fez a mal-sucedida tentativa
de copiar o que havia sido solicitado.

Assim como hé trabalhos elaborados com empenho e dedicacdo que ficam
registrados sob a forma de atividades incompletas ou incorretas, ha cépias feitas sem
interesse, ou de modo mecanico, que ndao implicam em conhecimento sobre o conteido
copiado e que se revelam nos cadernos como registros feitos com correcdo e perfeigdo

estética.
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Uma proposta de olhar

As potencialidades e limites dos cadernos engquanto instrumentos de registro de
aspectos do contexto escolar e das relagcbes de ensino-aprendizagem se apresentam
como um desafio ao psicologo disposto a compreender tais documentos.

Caminhando no sentido de encontrar maneiras cada vez mais adequadas de
compreender os materiais produzidos na escola, em especial os cadernos, apresento
algumas sugestdes. Ndo ha a intencdo de apresentar um protocolo de analise, mas
algumas indicacdes que buscam adotar um referencial critico diferenciado daqueles que
correntemente tém sido adotados.

O caderno escolar pode ser um util instrumento para o diagnostico e a
intervencdo em questdes escolares. Porém, em vez de ser um material repleto de
respostas sobre a crianca e a sua situagao escolar, pode funcionar como um importante
desencadeador de perguntas.

Considerando que os cadernos pertencem a crianga, € importante que seja com a
sua concordancia que o psicologo tenha acesso a esse material. Muitas vezes a crianca
ndo se sente a vontade em exp0-los, especialmente quando as producgdes escolares
representam para o aluno o ndo-saber e fracasso na escola. Neste caso, pode ser
interessante buscar outras formas de aproximacdo. Conforme aponta Moysés (2001),
uma mesma caracteristica, habilidade ou capacidade pode ser expressa de modos
diversos em diferentes situacdes. Uma crianga pode, por exemplo, saber escrever, ter
conhecimentos matematicos, capacidade de organizacdo, coordenacdo motora,
independentemente de expressar isso ou ndo nos cadernos. Assim como conhecimentos
ainda ndo adquiridos podem fazer parte, de modo impecavel, do conteudo destes
materiais. Ha casos de alunos copistas, que se encontram num estagio muito inicial de
alfabetizacdo, mas que apresentam cadernos completos, bem apresentados e com
atividades realizadas com perfeicdo (Temple, 2007). Certamente ha modos de
organizagdo das atividades em sala de aula que facilitam isso, enquanto outros

inviabilizam. Desta forma, convém sempre verificar como aquilo que o caderno nos faz
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supor, a partir de um olhar clinico, se manifesta em outros contextos e em outras
situagdes, considerando tanto o processo de escolarizacdo quanto outros espacos
culturais e sociais.

Sadalla, Bariani e Rocha (1999), ao dar indicacdes para a analise de material
escrito, enfatizam pertinentemente a importancia de que a crianca seja ouvida e possa
comentar o seu proprio material e producbes. Desta forma, é possivel: compreender o
que seleciona de seu trabalho como sendo bom ou ruim; quais s&o os critérios que julga
serem 0s mais importantes ao trabalhar com os cadernos — estética, qualidade da letra,
realizar corretamente as atividades, receber mencdes de aprovacdo da professora, dentre
outras; obter informacGes sobre as situacfes em que determinadas atividades foram
realizadas; ouvir comentarios sobre aspectos diversos dos cadernos. E possivel, ainda,
que o dialogo com base nos materiais escolares traga elementos sobre sua relagcdo com a
escola, colegas, professor, familia. Ou seja, o caderno pode ser um importante
mediador nas conversas com a crianga, possibilitando o acesso a informacdes
referentes, direta ou indiretamente, a sua escolarizacéo.

Algo bastante interessante oferecido pelos cadernos € a existéncia de produgdes
realizadas ao longo de um determinado tempo. Tal caracteristica permite observar
oscilacdes de desempenho, progressos, retrocessos ou estagnagdes®. Mais do que
constatar esses processos, seria interessante investigar em que situagfes acontecem.
Como a crianca se sai em diferentes tipos de atividades (cOpias, producdes mais livres,

diferentes disciplinas etc.). Houve mudanca de procedimento do professor?

Conteudo dos cadernos
E importante investigar em que condigdes foram elaboradas as diferentes
atividades que sdo apresentadas. Um dos aspectos importantes € diferenciar aquilo que

foi realizado por meio de copias e 0 que foi uma producdo mais autdnoma do aluno. H&

* Em diversas culturas, como pude observar mais diretamente em materiais brasileiros, franceses e
portugueses, os cadernos utilizados no principio do ano, em geral, revelam atividades realizadas com
maior esmero, 0 que resulta em trabalhos mais organizados e com uma apresentacdo estética mais
cuidada. Esse fendmeno também é freqiiente com cadernos enquanto novos.
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formas de organizacédo da atividade didatica que possibilitam que o aluno copie quase a
totalidade dos conteudos e das resolugdes de exercicios de uma disciplina.

As atividades produzidas de modo mais autdbnomo podem trazer informacoes
sobre aquilo que o aluno domina. As clpias também podem trazer elementos
interessantes, sobretudo nos erros que revelam. Por exemplo, quando uma crianga copia
a palavra ‘acidente’ como ‘assidente’, ou seja, cometendo um erro ortografico, €
possivel supor que ela ja tenha feito importantes aquisicbes neste campo de
conhecimento. Afinal, em vez de efetuar apenas a operacdo de reproduzir letras
apresentadas na lousa, realiza uma operacdo que envolve os sons da palavra copiada.

O conteudo dos bilhetes encontrados nas paginas dos cadernos também pode ser
revelador, podendo dar indicios a respeito das exigéncias que vigoram em sala de aula,
sobre a relagdo entre o professor e o aluno, bem como sobre as estratégias que vém
sendo adotadas pelo professor em sala de aula para lidar com as dificuldades.

Ainda que as atividades registradas nos cadernos nao possam ser consideradas
documentos que revelem fielmente as praticas pedagdgicas adotadas e nem o0s
contetdos abordados em sala de aula, podem dar indicios a respeito de como sao
organizadas as atividades didaticas em sala de aula. Por meio dos registros, é possivel
conhecer quais sdo as estratégias que o professor utiliza para ensinar. Serdo as
atividades propostas interessantes ou desinteressantes? Variadas ou repetitivas?
Adequadas ou ndo ao nivel de conhecimento do aluno? Por exemplo, sdo recorrentes as
queixas escolares de criancas que passam a aula distraidas ou fazendo bagunca. E seus
cadernos revelam solicitagdes de atividades que requerem a interpretacdo de textos,

apesar de ainda se iniciarem no processo de aprendizagem da leitura e escrita.

Conversa com professor

O didlogo com a escola tem se revelado uma das estratégias fundamentais para a
compreensdo e intervencdo em casos que incluem questdes escolares. Também neste
momento, 0s cadernos escolares podem intermediar o dialogo, sobretudo com

professores.
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E interessante proporcionar que o professor comente as producdes de seu aluno.
Quais considera boas? Com quais ndo ficou satisfeito? Por qué? A possibilidade de
conversar com o professor a respeito do material pode ser um momento fundamental
para compreender em que situacfes as producdes se deram. Para conhecer qual é o seu
modo de trabalhar com a sala de aula como um todo e, em especial, com a crianca em
questdo. Para investigar quais sdo as estratégias que utiliza. Também pode ser um
momento interessante para compreender situages que levaram o professor a escrever
bilhetes. Como os bilhetes s&o, em geral, direcionados aos pais, podem possibilitar que
sejam tematizadas as concepg¢des que o professor tem a respeito da familia da crianca e
qual ¢ a relacdo que estabelece com ela.

Verificar materiais de outros alunos da mesma sala de aula pode ajudar a
compreender quais s@o as regras e as exigéncias vigentes. Pode, ainda, dar elementos
para avaliar como esta o aluno em questdo em relacao aos demais alunos de sua classe.

O momento de conversa com o professor pode ser interessante também do ponto
de vista da intervencdo. O atendimento clinico ja pode ter revelado elementos
interessantes para discutir e problematizar com o professor. Produgdes que se
diferenciem do que comumente é apresentado pelo aluno em seus cadernos, por
exemplo, podem ser interessantes no sentido de produzir reflexdes.

Assim, as producdes escolares podem ser recursos auxiliares muito Gteis na

tarefa de obter informacdes a respeito da crianca e de sua situacgao escolar.

Concluindo

Os cadernos escolares, se compreendidos como produgdes unicamente da
crianga por meio de analises que os descontextualizam e desconsideram o conjunto de
relacOes e as questdes institucionais em meio as quais sdo produzidos, podem conduzir a
interpretacdes erroneas.

Retomemos a cena que foi apresentada no inicio deste capitulo: a crianga que
chega ao consultorio por uma queixa escolar. Ndo é possivel tomar seus cadernos e

demais registros realizados na escola e compreendé-los somente a partir daquilo que
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apresentam em si, mas € preciso realizar uma analise que faca desse material um
conjunto de indicios, pistas iniciais que devem ser averiguadas cuidadosamente.
Certamente, ndo é possivel ter acesso a todas as informacGes de como 0s
cadernos sdo produzidos na escola. No entanto, essa impossibilidade, em vez de
paralisadora, deve ser instigadora na busca de informacdes que transcendam as
aparéncias imediatas e que nos auxiliem a problematizar aquilo que nos é apresentado
sob a forma de registro. Sob esta perspectiva, os cadernos podem constituir Uteis
recursos de avaliacdo e intervencdo clinicas, possibilitando a aproximacdo e a

investigacdo das questdes escolares.
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